@

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

VACANCES SCOLAIRES : NOEL

MANIGOD oA [SON 2024/2025

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semaine du 29 decembre au 6 janvier
1 9h 12h GP Grand Bo REPOS REPOS 9h 12h GP Grand Bo
ADETS ET +
¢ S 2 9h 12h GS REPOS REPOS 9h 12h GS
Alex N Paul
U16 1| Qualif CASL |[13h30-16h30 9h 12h 13h30 - 16h30 | 13h30 16h30 [CA U16 Fille + Gars 9h 12h
2 Manigod 13h30 - 16h30{ 13h30 - 16h30 O 9h 12h 13h30-16h30 REPOS 9h 12h
Alex + Nico + Math + Loid Alex Alex U Alex Alex Alex Alex
U14 1 { 13h30 - 16h30 9h 12h REPOS 13h30 - 16h30 9h - 12h 9h 12h 13h30 - 16h30
2 REPOS 13h30 - 16h30| 13h30 - 16h30 V 9h 12h REPOS 13h30 - 16h30 9h 12h
Nico Nico Nico Nico Nico Nico Nico + Alex
U12 1 REPOS 13h30 - 16h30{ 9h-12h E 13h30 - 16h30 REPOS 13h30 - 16h30 9h 12h
2 | 13h30-16h30 9h - 12h REPOS L 9h 12h REPOS 9h - 12h 13h30 - 16h30
Loic Loic Loic Loic Loic Loic Loic
U10 1 REPOS 9h -12h REPOS 13h30 - 16h30 | 13h30-16h30 9h 12h REPOS
2 REPOS 13h30 - 16h30{ REPOS A 9h 12h 9h - 12h 13h30 - 16h30 9h -12h
Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu
u7 9h - 12h REPOS [13h30 - 16h30 N REPOS 9h -12h REPOS 9h 12h
U8 2018 Kelly + Stef Math + Loic Loic + Alex Kelly + Stef
us| 13h30 - 16h30 REPOS 9h 12h REPOS 13h30 16h30 REPOS 13h30 - 16h30
2017 Kelly + Math Math + Nico Loic + Nico Kelly + Math




